ZORI
OBER Bauma, 30.8.2024
LAND

HAUPTGANG
FORELLENROLLCHEN AUF KAROTTEN-SEE

Einkaufsliste fiir 4 Personen

Milchprodukte Fisch
von einer unserer Zlrcher Oberldnder von der Fischzucht am Bachtel
Molkereien und Kdsereien — 85Stk. kleine St. Forellenfilet

— 60g  Chasi-Anke oder Butter

— 1dl Milch Flussigkeiten

— 1dl Rahm — 2dl Gemisebouillon
Kasespezialitat von Schupplis Geisse-Chasi Gewiirze

— 1Stk Oberlénder Perle Extrahartkase —  Krauter-Alpensalz (im Shop erhaltlich)

Bsp.: «Wild» zum wiirzigen Abrunden

Gemiise/Friichte von der Stiftung zur Palme —  Pfeffer

— 50g Zwiebeln — Zitrone

— 400g Karotten

— 1Kg Kartoffeln, mehlig kochend Material

— 100g frischer Barlauch —  Klarsichtfolie

- Frihlingsgemise —  Stabmixer
Viel Spass beim Einkaufen und Entdecken! Standortférderung Zurioberland, 30.8.2024
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https://www.zuerioberland.ch/entdecken/regionale-produkte/produzentinnen/
https://www.zuerioberland.ch/entdecken/regionale-produkte/produzentinnen/
https://www.zuerioberland.ch/unternehmen/schupplis-geisse-chaesi/
https://www.zuerioberland.ch/unternehmen/stiftung-zur-palme/
https://www.zuerioberland.ch/unternehmen/fischzucht-am-bachtel/
https://www.zuerioberland.ch/produkt/kraeuter-alpensalz/

