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Bauma, 30.8.2024

FRISCHER SALAT MIT ANGEBRATENEN PILZEN UND APFELN

Einkaufsliste fiir 4 Personen

Milchprodukte
von einer unserer Zlrcher Oberldnder
Molkereien und Késereien

— etwas Butter

Gemiise/Friichte
von der Stiftung zur Palme oder aus ihrem Garten
— 1 Kopf Eisbergsalat
— Y2Kopf  Lollo rot
— 11/4Stk. Zwiebel
—  Schnittlauch

Viel Spass beim Einkaufen und Entdecken!

Pilze von der Fine Funghi AG
- 160¢g Champignons weiss

Sonstiges
— 15Stk. Apfelsiss (z.B. Gala, Jonagold,
Golden Delicious)
— 1Stk Orange
— 2Stk.  Knoblauchzehen
- 2dl Bouillon
— Salz und Pfeffer
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https://www.zuerioberland.ch/entdecken/regionale-produkte/produzentinnen/
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